
Triathlon voor jongeren  

en volwassenen 4 sept.’10 

 

Zwemmen - fietsen- lopen 

250 m. – 12 km. – 3 km. (jongeren tot 16 jaar) 

500m. – 30 km. – 6 km. (vanaf 16 jaar) 

 

Iedereen mag hier gratis aan meedoen.  

Je hoeft geen lid te zijn van een club of iets dergelijks. 

De fietsen kunt u veilig stallen bij het zwembad. 

 

Voor meer vragen mail gerust naar  

info@zwembadgrijpskerk.nl 

 


